DR. MED.

ROMAN FENKIL

PLASTISCHE & ASTHETISCHE CHIRURGIE

Liebe Leserinnen und Leser,

in unserer Welt des Uberflusses einerseits und der stetig auf Einsparungen dringenden Massen - und Billigmedizin ande-
rerseits stellen Qualitdt und optimierte Operations- und Behandlungsmethoden entscheidende Faktoren fiir Zufriedenheit
und positive Erlebnisse dar.

Ich verbinde meinen Namen mit der Vorstellung und Anwendung hdchster Qualitat und anspruchsvoller Behandlung.
Operation und Behandlung sollen Sie so wenig wie moglich belasten, Ihnen Freude bereiten und positive Erlebnisse ver-
mitteln. Eine erfolgreich abgeschlossene, plastisch - chirurgische oder dsthetische Operation steht fiir ein neues, besseres
Lebensgefiihl.

Die Zufriedenheit meiner Patienten ist in allem, was ich tue, die Leitlinie meines drztlichen Handelns.

Hierflir steht ebenso mein Team, das sich durch Fachkompetenz und herzliche Freundlichkeit auszeichnet.
Ihr

Dr. med. Roman Fenkl
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In der Plastischen Chirurgie gibt es sehr viele Operationen, die ohne Belastung ambulant in 6rtlicher Betdubung - und bei
Bedarf oder auf Wunsch zusatzlich in Dammerschlaf - durchgefiihrt werden kénnen, auch bei Kindern.

Dazu gehdoren z. B. die Augenlidstraffungen, Ohrenkorrekturen und Eigenfett - Transplantationen im Gesicht, aber auch
kleine und groBe Fettgewebs - Absaugungen, wiederherstellende Operationen, Korrekturen des Genitale und vieles mehr.
All diese Operationen flihren wir in unserem der Praxis angegliederten, ambulanten Operationszentrum durch.

Eine griindliche Uberwachung nach der Operation und 24-Stunden-Rufbereitschaft geben Patient und Arzt die notwen-
dige Sicherheit rund um die Uhr.

Operation in Narkose - ,entspannt schlafen”

GroBere Operationen in Narkose erfordern einen meist kurzfristigen, stationdren Aufenthalt. In meinem Belegkranken-
haus, dem Marienhospital Darmstadt, wird in angenehmer Atmosphére fiir alle Patienten bestens gesorgt.
Freundlichkeit und Diskretion

Die wesentlichen Prinzipien unserer Praxis sind es, unsere Patienten mit Freundlichkeit, Entgegenkommen und hochster
Diskretion zu behandeln. Optimale und individuelle Betreuung mit viel Zeit fiir den Einzelnen bedeuten auch eine be-
wusste Abkehr von der gegenwartigen ,Massen - Medizin".

Standige Qualitatskontrollen und ein Qualitditsmanagement innerhalb der Praxis ebenso wie meine regelméBigen Weiter-
bildungen auf nationaler und internationaler Ebene erméglichen es mir, lhnen den neuesten Stand an Behandlungsalter-
nativen aufzuzeigen.

In ausfiihrlichen Beratungsgesprachen, in denen Sie zahlreiche Beispielbilder zum Operationsverfahren und den Ergebnis-
sen sehen kdnnen, erfahren Sie alles Wichtige zu lhrem gewiinschten Eingriff.

Klasse statt Masse!

In einer Zeit, in der die Medizin zunehmend zu einer Art ,Bahnhofsmedizin" zwangsdegradiert wird, der Patient kaum
noch Gesprachszeit mit seinem Arzt erhalt, wollen wir den Gegenpol setzen, zuhoéren, erfahren und so gemeinsam mit un-
seren Patienten das bestmdgliche Behandlungsergebnis erzielen.

Dies bedeutet auch, dass keine einzige Operation unter Zeitdruck stattfindet. Geduldiges, aber gezieltes und liberlegtes
Operieren heiBt mehr Gewebeschonung, weniger Schmerz, weniger Narben, weniger Infektionen, weniger Nachkorrektu-
ren und mehr Zufriedenheit.

Das Operationsspektrum

Unser heutiges Zeitalter er6ffnet schier unbegrenzte Moglichkeiten der Medizin. Hier gilt es, sich als Arzt zu beschranken.

Nicht mehr alles zu tun, was man kann, dafiir das um so mehr, was man sehr gut kann. Dies ist Grundprinzip meines Be-
handlungsspektrums.

Es enthilt nicht nur 4sthetische Eingriffe, die alleine der Verbesserung des AuBeren dienen. Vielmehr ist mir wichtig, auch
hochspezialisierte Behandlungsgebiete der Kassenmedizin zu offerieren.
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Hierzu gehoren z.B. Krebserkrankungen im Gesicht, am Koérper, der Brust. Auf eine gute, kollegiale Zusammenarbeit mit
Facharzten anderer medizinischer Disziplinen lege ich besonderen Wert. Dies sichert dem gemeinsamen Patienten die op-
timale Behandlungsstrategie. Nicht konkurrierend, sondern erganzend.

Brustchirurgie

- Brustchirurgie bei der Frau: Brustverkleinerung und Bruststraffung

mit ,innerem BH aus Eigengewebe", BrustvergréBerung
- Brustchirurgie beim Mann: Narbenfreie Verkleinerung der méinnlichen, vergroBerten Brust (,Gynakomastie”)
- Brustkrebschirurgie: Narbenarme Operation von Geschwiilsten der Brust

(in Zusammenarbeit mit Frauenirzten), Brustwiederaufbau nach Krebsoperation

Narben - Chirurgie

- Narbenkorrekturen / Narbenbehandlung nach modernsten Gesichtspunkten

Plastische Chirurgie des Rumpfes, der Beine, der Arme

- Die ,sanfte" Fettgewebsabsaugung von Hals, Rumpf, Armen und Beinen mit modernen Verfahren
zur narbenfreien ,inneren” Hautstraffung (,skin shrinking")

- Bauchdeckenstraffungen (narbenarm)

- Entfernung | Korrektur von ,Schwangerschaftsstreifen”

- Operative und nichtoperative Behandlung der tibermaBigen SchweiBneigung (z.B. Achselh6hlen)

Genital - Eingriffe

Korrekturen der Genitalien bei:

- Kind (Umschneidung)

- Mann (Umschneidung, Verlangerung)
- Frau (Schamlippen - Verkleinerung)

Gesichts - und Kopfchirurgie

- Asthetische Gesichtschirurgie: Moderne Techniken des Face- und Halslifting
einschlieBlich der Eigenfettbehandlung (,Lipostructure”)

- Augenlidstraffungen aller Schwierigkeitsgrade

- Ohrenkorrekturen bei Kindern und Erwachsenen (z.B. ,abstehende Ohren")

- Alle Arten der Hautverbesserung des Gesichts und des Kdrpers: Peelings, Dermabrasio, Aknenarben - Behandlung

- Beseitigung von Pigmentstérungen, Behandlung der ,Raucherhaut”

- Faltenbehandlungen und Hautstraffungen: BOTOX, Faltenunterspritzung, Liplifting

- Eigenfettbehandlung (,Lipostructure")

- Nasenkorrekturen: Korrekturen der duBeren und inneren Nase

- Narbenarme Entfernung von Hautgeschwiilsten im Gesicht und am Korper

- Wiederherstellende und Krebschirurgie im Gesicht und an der Kérperoberflache

- Notfall - Eingriffe bei frischen Verletzungen des Gesichts und der Nase
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Plastisch — chirurgische Beratungen
- Prophylaktische Beratung von Schwangeren zur Vermeidung von Schwangerschaftsstreifen und
anderweitigen Schwangerschaftsproblemen wie Stillen und Gewichtszunahme
(in Zusammenarbeit mit den Frauenirzten)
- Beratung nach missgliickten, dsthetischen oder chirurgischen Eingriffen tiber operative Korrekturméglichkeiten

“Vor die Therapie haben die Gotter den SchweiB3 der Untersuchung gesetzt”

Das heiB3t: Keine verniinftige Diagnose, keine verniinftige Behandlung ohne eine ordentliche kdrperliche Untersuchung.
Erst dann kann entschieden werden, was machbar ist, was Sinn macht. Hierzu mdchte ich Sie gerne in meine Praxis einla-
den. In angenehmem Rahmen wird dann lhr Anliegen ausfiihrlich besprochen und ein Behandlungsvorschlag gemacht.

Vollig unverbindlich.

Vereinbaren Sie hierfiir bitte telefonisch einen Termin.
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Das Marienhospital in Darmstadt

Das Marienhospital verbindet ein klassisch - angenehmes und menschliches Ambiente mit der Ausstattung eines moder-
nen Krankenhauses. Engagierte Arzte und Pflegepersonal ermdglichen eine Behandlung der Patienten auf dem modern-
sten Stand. Meine tdglichen Visiten bieten fiir Sie viel Gelegenheit zur Beratung und geben lhnen Sicherheit. Zusatzlich

besteht ein drztlicher

Bereitschaftsdienst rund um die Uhr.

Die liebliche Parklandschaft um das Haus verleitet vor allem an warmen Tagen, das Bett nicht zu streng zu hiiten. Das
.Café am Forellenteich" eréffnet lhnen angenehme, gastronomische Akzente und Geselligkeit.

Lebenslauf Dr. med. Roman Fenkl

- Studium an der Johann Wolfgang Goethe - Universitat Frankfurt und
Abschluss 1986 mit Approbation und Promotion (,magna cum laude”)

- Weiterbildung zum Facharzt fiir Chirurgie an mehreren deutschen Kliniken, unter anderem an der
Philipps - Universitat Marburg mit wissenschaftlicher Tatigkeit. Facharztpriifung fiir Chirurgie 1994 in Miinchen

- Plastisch - chirurgische Ausbildung im Markus - Krankenhaus Frankfurt unter Priv. - Doz. Dr. Exner

- Facharztpriifung fiir Plastische Chirurgie 1998 in Frankfurt,
danach Kliniktatigkeit als Oberarzt in der Plastischen Chirurgie

- Seit 1998 ordentliches Mitglied der Vereinigung der Deutschen Plastischen Chirurgen, VDPC* /
seit 2005 ,Deutsche Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen Chirurgen”

- Im Mai 2000 Er6ffnung der Praxis fiir Plastische Chirurgie mit angeschlossenem, ambulanten Operationszentrum
in Griesheim bei Darmstadt. Aufnahme der belegarztlichen Tatigkeit am Marienhospital Darmstadt

Mitglied der Deutschen Gesellschaft
der Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen Chirurgen
(Vormals Vereinigung der Deutschen Plastischen Chirurgen, VDPC)
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